Extraclasse

2025

“A Formacgdo Integral da pessoa é o melhor
caminho para a promo¢do humana e a base
de todo progresso social.”

Me. Teresa Gerhardinger

COLEGIO

Santa Teresinha

{")




ATIVIDADE

DESCRIGAO

PUBLICO

DIAE
HORARIO

INSCRICAO
(contato)

INVESTIMENTO

Prof° Tales:

Atividade gratuita

coordenagdo motora e a
satde do seu filho, por meio
de atividades esportivas
diversificadas e divertidas.

18:15 - Futsal
Sub 6

(Instagram)

BANDA DO CST |Banda fanfarra &o estilo da | 4° Anos Iniciais| Quarta-feira
banda do Colégio Santa {4 30 Enging Manhé: (51) 992527057 | para os estudantes
Teresinha, formada por L. N .
instrumentos de percusséo Médio 1Ih as 12h Catiane:
como bumbo, caixa, surdo, ( alunos que (5]) 996384321
prato e instrumentos como frequentam
escaleta, além também do
corpo coreogrdfico aula a torde)
formado por balizas,
bailarinas e bandeiras. Quarta-feira
Esse ano a banda tem .
como objetivo aumentar a Tarde:
formacgdo do grupo tanto
em nUumero de integrantes 17h15 &s
e também o estilo fanfarra 18h15min
para a banda musical onde
poderd compor também os (alunos que
alunos tocando, teclado, frequentam o
viol&o, guitarra, turno da
contrabaixo, bateria, ~
instrumento de percusséo manhq)
popular como meia lua,
tringulo, pandeiro,
chocalho. Assim a banda
poderd tocar tanto em
apresentagées paradas e
também formagéo de
marcha para o desfile
civico. Estamos buscando
esse novo estilo e
sonoridade em 2025 para
participar de campeonatos
e festivais de bandas
representando nossa
escola além de participar
de apresentagdes dentro e
fora do municipio.
GINASTICA Nas aulas de ginastica | Meninas de 4 | Segunda-feira Bruna: R$ 180,00
RITMICA GVG rrmicogg CVpg a 14 anos e Quarta-feira | (51)999099008
desenvolvemos a técnica da
gindstica, expressdo R$ 170, 00
corporal e coordenagdo Manhé: @ginasticaveraghisleni (para pagamento até o
motora das ginastas, 8:00- 9:30 (Instagram) dia 05 do més em
utilizando aparelhos de . .
pequeno porte como: corda, 9:30 - 11:00 ourso)
arco, bola, magas e fita,
combinados com Tarde:
movimentos corporais que ARy
exigem precisdo, 13:30-15:00
flexibilidade e ritmo. 15:00 -16:00
PATINAGAO A Patinagdo Artistica Criangas a Sexta-feira Gléria: R$155,00
ARTISTICA comiing ggitos o piffistas partir de 4 (51)993790109
com movimentos - . .
coreogrdficos e masica. anos de idade Manhaé: Mais o aluguel do
A atividade desenvolve o 8:45 - 9:45 patins;
equilibrio, aumenta a forga 10:30- 11:30 (mensol):
muscular dos membros
inferiores e trabalha a R$ 45,00
flexibilidade e a agilidade
dos atletas com
movimentos amplos e
rapidos.
FUTSAL ADFsportéumcentrode | Criangas da | Segunda-feira Danrlei: 1dia - R$105,00
E VOLEIBOL treinamento e lazer | f4ivq etdria de|  16:30 Futsall (51) 980606619
esportivo. Nosso objetivo é .
promover o 4 anos a sub12\13\14 2 dias - R$ 150,00
desenvolvimento e a adultos @ct_dfsports




ATIVIDADE

DESCRICAO

PUBLICO

DIAE
HORARIO

INSCRICAO
(contato)

INVESTIMENTO

FUTSALE
VOLEIBOL

Nosso compromisso & com
a qualidade, espirito
esportivo . A misséo é

fomentar o crescimento
fisico, social, emocional,
sempre respeitando os
valores cristaos que
permeiam todas as nossas
agdes.

Terca -feira

18:15 Futsal Sub
g8\9\10

20:00 Volei
Juvenil\ Adulto

Pacote Irmdos:

* ldiaparacada:
R$ 180,00

* 2dias para cada:
R$ 250,00

Atenciosamente,

Colegio- Santa Tenesinha/




